
 
 

Tracé Parcours                                                         Sens parcours    
 
Distance : 102 km       Dénivelé : 850 m  

 
 
Cuers – Base aéronavale – Pont de Pierrefeu – D 13 Les Vidaux – N 97 Pignans – Gonfaron – D 39 – D 75 – 
D33 Le Luc – D 33 Cabasse – D13 (Pointage, ravitaillement) – Lac de Carcès – D 24 Vins – Brignoles – N 7 – D 
554 Forcalqueiret – D 12 Rocbaron – Puget-Ville – N 97 Cuers.  
 

Ravitaillement 
Pointage             
Départ / Arrivée (bis)  
      

Départ -Arrivée  
Ravitaillement 
Pointage 
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